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Deep Learning zur Messung von
Ausweichbewegungen des Arms
nach einem Schlaganfall

In diesem Projekt wird Deep Learning eingesetzt, um mit handelsublichen
Webcams die Kinematik der oberen Gliedmassen und des Rumpfes nach ei-
nem Schlaganfall zu beurteilen. Damit soll die Tele-Rehabilitation und der Ge-
nesungsprozess von Klient:innen verbessert werden.

Ausgangslage

Nach einem Schlaganfall treten oft LAhmungseschei-
nungen auf einer Kdrperseite auf. Um die LAhmung
(Hemiparese) im Bereich der Arme zu kompensieren,
reagieren Personen nach einem Schlaganfall haufig
mit unbewussten Ausweichbewegungen. Damit ge-
winnen sie zwar kurzfristig an Funktionalitat und so
auch Selbstandigkeit im Alltag. Langfristig kdnnen die
Ausweichbewegungen jedoch das Wiedererlangen
von dauerhafter Armfunktion beeintrachtigen und zu
orthopadischen Problemen flihren. In der Therapie ist
daher wichtig, dass Ausweichbewegungen von Arm,
Schulter und Oberkdrper korrekt erkannt werden.

Zielsetzung

Ziel dieses Projekts ist, mithilfe von handelslblichen
Webcams und Sensoren Kompensationsbewegungen
des Rumpfes und der oberen Gliedmassen von Per-
sonen nach einem Schlaganfall zu messen.

Dazu will das Forschungsteam einen Klassifikator
entwickeln und validieren, der unter Einbezug von
Deep Learning Armbewegungen mit Kompensation
von solchen ohne Kompensation unterscheiden kann.
Der zugrundeliegende Algorithmus soll mit einer
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Webcam allein oder in Kombination mit Sensoren res-
pektive einer «inertialen Messeinheit» (inertial measu-
rement unit, IMU) verwendet werden kdénnen.

Methode und Vorgehen

30 Personen, die einen Schlaganfall hatten, werden
aus unterschiedlichen Perspektiven dabei gefilmt, wie
sie aus einem Becher trinken. Die Daten erhebt das
Forschungsteam mit unterschiedlichen Methoden
zum Beispiel mit Webcams und inertialen Messeinhei-
ten. Danach werden die Daten ausgewertet und hin-
sichtlich der Kompensationsbewegungen bewertet.
Basierend auf diesen Erkenntnissen entwickeln die
Forschenden einen Algorithmus, der Kompensations-
bewegungen der oberen Extremitat automisch klassi-
fizieren soll und zukunftig als Tele-Assessment einge-
setzt werden kann.

Projektstand

Aktuell erheben die Forschenden Daten von Teilneh-
menden in Vitznau, am Standort von cereneo — Zent-
rum fir Interdisziplinare Forschung (cefir). Zuklnftig
sollen auch Daten in Zlrich erhoben werden.
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