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Sie haben Fragen rund ums Studium und suchen die richtige Ansprechperson?
Sie wiinschen rasche und unkomplizierte Beratung in einer schwierigen Situation?
Sie moéchten Familie und Studium vereinbaren oder lhr Studium auch mit einer
Behinderung oder chronischen Krankheit erfolgreich meistern?

Ein Team von engagierten Beraterinnen und Beratern steht lhnen bei der Gestaltung
des Studiums sowie bei der Bewaltigung von Herausforderungen zur Seite. Unsere
Angebote sind kostenfrei und vertraulich, die Beraterinnen und Berater sind an die
Schweigepflicht gebunden.

Die Beratung umfasst folgende Schwerpunkte:

Studienberatung

In jedem Departement stehen verschiedene Ansprechpersonen zur Verfugung,
die Auskiinfte zum Studium erteilen und Unterstiitzung bei Fragen zur Studien-
gestaltung bieten.

Finanzierung des Studiums
Beratung und aktive Hilfe in allen Fragen der Studienfinanzierung wie Stipendien
oder Darlehen.

Psychologische Beratung und Coaching

Unterstitzung und Beratung in personlichen oder studienbedingten Problem-
situationen wie Konflikten, Prufungsangsten oder in akuten Belastungssituationen.
Zusatzlich steht den Studierenden die psychologische Online-Beratung kostenlos
zur Verfugung.

Studieren mit Behinderung oder chronischer Krankheit

Beratung bei Fragen rund um ein hindernisfreies Studium, Unterstiutzung beim
Antrag auf Nachteilsausgleich fiir Studien- und Priifungsleistungen, Hilfestellung bei
der Suche und Finanzierung von Studentischer Assistenz.



Beratung bei Diskriminierung, sexueller Belastigung und Mobbing

Unterstiitzung, Beratung und Coaching bei sexueller Belastigung, Mobbing und
Diskriminierung. Schutz und Starkung der Personlichkeit, Wirde und Integritat der
Betroffenen. In begriundeten Fallen Mdglichkeit einer externen Mediation.

Vereinbarkeit von Studium und Familie

Beratung und Unterstutzung, um Kinderbetreuung oder die Pflege von Familien-
angehorigen mit dem Studium zu vereinbaren. Hilfe bei der Suche nach Kinder-
betreuungsangeboten an unseren Standorten.

Studium und Dienstpflicht
Beratung zu Fragen der Koordination von Studium und Dienstpflicht (Zivilschutz,
Militar- und Zivildienst).

Studium und Spitzensport

Unterstiitzung und Beratung zur Koordination von Studium und Spitzensport.
Verschiedene Angebote zur Flexibilisierung in der Erbringung von Studien- und
Prifungsleistungen. Moglichkeiten des Teilzeitstudiums.

Auslandaufenthalt
Beratung und Information fiir Studierende, die einen Teil ihres Studiums im Ausland
absolvieren méchten.

Career-Services
Vielfiltiges Beratungsangebot beim Ubergang von Studium zur Berufstatigkeit
wie Standortbestimmung, Bewerbung oder Laufbahnentwicklung.

= Detaillierte Informationen und samtliche Kontakte finden Sie im Internet unter
www.zhaw.ch/beratung
— Kontakt Beratungsdienste: beratung@zhaw.ch
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