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Klinische Assessment und
korperliche Untersuchung

Der Kurs befahigt die Teilnehmenden eine um-
fassende symptomfokussierte Anamnese zu
erheben sowie eine systematische korperliche
Untersuchung bei Patient:innen, Bewohner:in-
nen und/oder Klient:innen durchfihren zu kon-
nen.

Im Fokus des Kurses stehen die Organsysteme Abdomen, das Herz-
Geféass-System und das Respiratorisches System. Theoretisches Wissen
zu Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie wird vertieft und durch
praktische Ubungen gefestigt. Mit diesen erweiterten Kompetenzen sind
die Teilnehmenden in der Lage, Abweichungen von der Norm zu erken-
nen, die Dringlichkeit der Situation einzuschétzen und geeignete Mass-
nahmen einzuleiten. Nach Abschluss des Kurses sind sie beféhigt, pra-
zise in der Fachsprache zu dokumentieren und einen strukturierten Rap-
port gemass ISBAR-Schema abzugeben. Dadurch leisten sie einen we-
sentlichen Beitrag zu einer effektiven und kompetenten interprofessio-
nellen Zusammenarbeit.

Methodik

Der Kurs findet vor Ort im Betrieb statt. Das theoretische Wissen erarbeiten sich die Teilnehmenden vor dem Skillstraining ei-
gensténdig anhand von Video-Vorlesungen zu Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie. Erfahrene Skillstrainer:innen aus
der Praxis begleiten die Teilnehmenden vor Ort im Skillstraining. Im Mittelpunkt stehen das gemeinsame Uben von Anamnese,
koérperlicher Untersuchung, Clinical Reasoning und ISBAR-Rapport inklusive Feedbackrunden. Falls gewlinscht wird das er-
lernte Wissen direkt vor Ort mit Patient:innen, Bewohner:innen und/oder Klient:innen, unter Begleitung der Skillstrainer:in, in
die Praxis umgesetzt.

Facts

Zielpublikum: Diplomierte Pflegefachpersonen HF/FH, vergleichbare Abschliisse auf Anfrage

Kursumfang: 10- 15 Stunden zur Bearbeitung der Theorie, Training im Betrieb: 4 Stunden an drei Terminen
Ort: Im Betrieb

Kosten / ab CHF 4950.- / max. 12 Teilnehmende (Preisanpassung nach Umfang und Anzahl Teilnehmende)

Weiterbildung nach Mass

Sie mdchten den Schwerpunkt des Kurses auf andere Organsysteme legen oder zusatzliche Organsysteme dem Programm
hinzufiigen? Gerne stellen wir Ihnen ein individuelles Angebot zusammen.

Kontakt

Stefanie Eibel, Dozentin, stefaniesimone.eibel@zhaw.ch, Telefon +41 58 934 44 26
Zurcher Hochschule fir Angewandte Wissenschaften, Gesundheit, Winterthur
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