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Ophthtalmologie 
Klinische Fachspezialist:innen 
müssen im Alltag Patienten 
ophthalmologisch beurteilen 
und adäquate Massnahmen in 
Absprache mit dem Arzt anord-
nen können. Dieser Kurs bietet 
die Gelegenheit, die ophthalmo-
logischen Grundlagen zu repe-
tieren und zu vertiefen. Die Teil-
nehmenden können vorgängig 
die Schwerpunkte des Unter-
richts mitbestimmen 
 
Datum 
Vorbereitungsauftrag: ca. 4 Wochen vor 
Kursdatum: siehe Webseite 
Nachbereitung: bis 7 Tage nach Kursda-
tum 
 
Zielpublikum 
Klinische Fachspezialist:innen, Assistenz-
ärzt:innen (frische Studienabgänger:innen) 
Fachpersonen aus Gesundheitsberufen 
(BSc/HF), die sich mit der Thematik ver-
tieft befassen wollen und in ihrer Arbeits-
praxis bei Patienten mit ophthalmologi-
schen Problemen zu tun haben. 

 Ziele 
Die Teilnehmenden: 
- kennen einige wesentliche akuten und 
  chronischen Krankheitsbilder der  
  Ophthalmologie 
- erwerben die Grundlagen der Indikati- 
  onsstellung und Diagnostik 
- kennen die Prinzipien der Therapie 
- können mit ärztlicher Unterstützung eine 
   Anamneseerhebung, Untersuchung und 
   Dokumentation erstellen 
-  können mit ärztlicher Unterstützung  
   einen Behandlungsbedarf erkennen,  
   Behandlung initialisieren, den Verlauf 
   beobachten, geeignet dokumentieren 
 
Inhalte 
Anamnese, Untersuchungstechniken +  
Diagnostik in der Augenheilkunde: 
- Grauer Star (Katarakt) 
- Grüner Star (Glaukom) 
- Trockenes Auge 
 
Optik: 
– Brechfehler/ Hornhautverkrümmung 
– Brille/ Kontaktlinsen 
– Exkurs: Refraktiver Laser 
 
Makula und Netzhaut: 
- Altersbedingte Makuladegeneration 
- Diabetische Makulopathie und Retinopa 
   thie 
- Netzhautablösung 
 
Häufige Notfälle in der Augenambulanz: 
- Unfallophthalmologie 
- Konjunktivitis 
- Hordeolum/Chalazion 
 

 
  

https://www.zhaw.ch/de/gesundheit/weiterbildung/detail/kurs/vertiefungskurs-medizinische-grundlagen-ophthalmologie/
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Facts & Figures 
 
Methodik 
Flipped Classroom: 
- Umfangreicher Vorbereitungsauftrag mit Fällen und Fragestellungen und der  

Möglichkeit eigene Fragestellungen vorgängig einzureichen 
- Diskussion der Resultate im Plenum mit ausgewiesenen Experten 
- Schriftliche Nachbereitung der Fälle für die ganze Gruppe 
- Erstellen von MC Fragen 
 
Abschluss 
Kursbestätigung «Ophthalmologie». 
 
Kosten 
CHF 350.– 
 
Dozierende 
Dr. med. Nicole Horchi FEBO, DiSSO, MBA 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt unter zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung 
 
Kontakt 
Priya Mühlheim 
+41 58 934 63 79, weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch 
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