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CAS Spezialbereiche in 
Pädiatrischer 
Physiotherapie  

Vertiefung 
Familienzentrierte 
Frühintervention 

Modul 1, 5 Credits 
Wahlpflicht-Modul 
• Pädiatrie - Schwerpunkt 

Neuromotorik und 
Sensorik 2 (siehe Modulplan 
Vertiefung Allgemeine 
Kinderpysiotherapie) 

• Family System Care 
 

Modul 2, 5 Credits 
COPCA® 

Modul 3, 5 Credits 
Pädiatrie - Schwerpunkt 
Säuglinge 

Inhalt 
 
• Chronischer Schmerz 
• Neuromuskuläre 

Erkrankungen 
• spezielle Diagnosen 

(Arthrogyposis, 
idiopathischer 
Zehengänger) 

• Assessments bei 
neuropädiatrischen 
Diagnosen 

• Praktischer Einsatz mit 
Kindern mit schweren 
neurologischen Diagnosen 
in Institutionen 

• Wissenschaftliche Fallarbeit 

Inhalt 
 
• von der aktuellen Praxis zu 

COPCA® 
• der Coaching-Ansatz in 

COPCA® 
• die entwicklungsneuro-

logische und familien-
zentrierte Komponente von 
COPCA®:  

• Rahmenbedingungen und 
praktische Umsetzung 

• Kommunikation im Rahmen 
von COPCA® 

• Demonstration von 
COPCA® anhand von 
Videos 

• individuelles Coaching und 
Peerfeedback zu eigenen 
COPCA® Behandlungen 

Inhalt 
 
• Assessment: Infant Motor 

Profile 
• Die Bewegung des 

Frühgeborenen und die 
Behandlung von 
Frühgeborenen 

• Assessments 
• Interventionen Säuglinge 

MSK (Torticollis, 
Plagiocephalus, Klumpfuss), 
NMS (Risikokinder, 
Menigomyelocele, 
Plexusparese) 

• Atemtherapie beim Säugling 

CAS, 15 Credits 
 
Total 450 Stunden Lernaufwand 
 
• 21 Kontakttage (150 Stunden) 
• 60 Stunden begleitetes 

Selbststudium 
• 210 Stunden autonomes 

Selbststudium 
 
Didaktik: 
Vorlesungen, selbstständige Einzel- 
und Gruppenarbeiten, Fallstudien, 
Besuch Institutionen 


